
 

SERVIÇO PÚBLICO FEDERAL 

INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAÇÃO, CIÊNCIA E TECNOLOGIA DO AMAPÁ 

PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO - PIT 

1 – IDENTIFICAÇÃO 

Professor(a): VICTOR FERNANDO RAMOS DE OLIVEIRA 

Regime de Trabalho 

Efetivo:  [   ] 20 H     [   ] 40 H    [ X ] DE 

Substituto: [   ] 20 horas     [   ] 40 horas 

[  ] Regime de tempo integral em FG ou CD 

Semestre: 2023.2 

Campus: Porto Grande 

Telefone: 96 991147480 

E-mail: victor.oliveira@ifap.edu.br 

Ano: 2023 

2 – ATIVIDADES DE ENSINO 

2.1 – Aula 

Nível de 

Ensino 

Componente 

Curricular 

Curso Turma C.H. 

Semanal 

C.H. 

Semestral 

Integrado Educação Física Técnico em 

Administração 

ADM 2A 2 40 

Integrado Educação Física Técnico em 

Agroecologia 

AGROEC 

2A 

2 40 

Integrado Educação Física Técnico em 

Agroecologia 

AGROEC 

1A 

2 40 

Integrado Educação Física Técnico em 

Agropecuária 

AGROEC 

1A 

2 40 

Integrado Educação Física Técnico em 

Agronegócio 

AGRONEG 

1A 

2 40 

PROEJA Educação Física Técnico em 

Agropecuária 

3º semestre 2 40 

Total de Carga Horária destinada às aulas (Hora Relógio) = 10:00:00 

2.2 – Atividades de Preparação, Manutenção e Apoio ao Ensino 

Descrição C.H. Semanal 

Planejamento de Aulas 4:00:00 



 

 

 

2.3 – Participação em Programas e Projetos de Ensino 

 

Descrição C.H. Semanal 

Projeto de Ensino “Prevenção e Combate a Violência na Escola: Práticas como Bullying e 

Cyberbullying.”  

4:00:00 

2.4 – Atendimento, acompanhamento, avaliação e orientação de alunos 

Descrição C.H. Semanal 

Atendimento ao aluno 1:00:00 

Reforço 1:00:00 

2.5 – Participação em Reuniões Pedagógicas 

Descrição C.H. Semanal 

Reuniões 2:00:00 

 

 

 TOTAL DA CARGA HORÁRIA DE ATIVIDADES DE ENSINO 

Descrição  C.H. Semanal 

Aulas  10:00:00 

Preparação, Manutenção e Apoio ao Ensino  4:00:00 

Participação em Programas e Projetos de Ensino  4:00:00 

Atendimento, acompanhamento, avaliação e orientação de alunos  2:00:00 

Reuniões Pedagógicas  2:00:00 

 Total 22:00:00 

3 – ATIVIDADES DE PESQUISA APLICADA 

Descrição  C.H. Semanal 

Projeto de Pesquisa: O trabalho docente no Instituto Federal do Amapá   08:00:00 

 Total 08:00:00 

4 – ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

Descrição  C.H. Semanal 

Programa Institucional de Xadrez do IFAP  8:00:00 

 Total 08:00:00 

 

 
  



5  – ATIVIDADES DE GESTÃO E REPRESENTAÇÃO INSTITUCIONAL 

 

 

 

6- TOTAL DA CARGA HORÁRIA DAS ATIVIDADES DOCENTES 

 

Descrição  Carga Horária Semanal 

Ensino  22:00:0 

Pesquisa  8:00:00 

Extensão  8:00:00 

Gestão  - 

Representação Institucional  2:00:00 

 Carga Horária Total 40:00:00 

Observações: 

_________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________ 

Homologado em: 27/09/2023 

___________________________________                    _________________________________ 

 Assinatura do Docente Assinatura Chefia Imediata 

Descrição Portaria de 

Designação 

C.H. Semanal 

Integrante do Colegiado de Agroecologia  2:00:00 

TOTAL 2:00:00 
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