
PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO (PIT) 

 
 

1. IDENTIFICAÇÃO 
 

Unidade de Ensino: Campus Porto Grande Regime de Trabalho: [ ] 20h [ ] 40h [ x ] DE 

Professor(a): Luiz Alberto Cohen Vieira 

Telefone: (91)987516188/(96)992055153 E-mail: l u i z . v i e i r a @ i f a p . e d u . b r  

Semestre: 2º Ano: 2023 

 
2. ATIVIDADES DE ENSINO 

2.1 Aula 
 

Nível de 

Ensino 

 
Componente curricular 

 
Curso 

C.H 

semanal 

C.H. 

Semestral 

Integrado Física 
Técnico em 

Administração 
( 3º ano- turma 2021) 

2h 40h 

Integrado Física 
Técnico em 

Administração 
( 3º ano- turma 2020) 

2h 40h 

Integrado Física 
Técnico em Agropcuária 

( 3º ano- turma 
2020/2021) 

2h 40h 

PROEJA Física 
Técnico em Administração 

( 5º semestre- turma 
2021-2) 

     2h 40h 

Integrado                     Física 
Técnico em 

Administração 
(1º Ano – Dependencia) 

2h 40h 

Superior 
        Física II Agronomia _4º Sem. 

 
3h 50h 

Superior  
Hidráulica Agonomia 6 Sem. 

3h 50h 

 

 

Total de Carga Horária destinada às aulas (Hora Relógio) = 13h20min 

 
 

2.2 Atividades de Preparação, Manutenção e Apoio ao Ensino 
 

Descrição C.H 

semanal 

Preparação de aulas, exercícios e atividades avaliativas referetes as turmas de 
administração integrado 2020, 2021; Agropecuária Integrado 2020/2021, 
PROEJA 5º sem; Agronomia 6º sem/4ºsem e dependencia 1º ano em 
administração. 

6:40h 

  

 

 



 

 
2.3 Participação em Programas e Projetos de Ensino 
Descrição C.H semanal 

  
  
  
  

  

  

TOTAL  



2.4 Atendimento, acompanhamento, avaliação e orientação de alunos 

Descrição C.H 

semanal 

Atividade de reforço e recuperação paralela – Física referetes as turmas de 
administração integrado 2020, 2021; Agropecuária Integrado 2020/2021, 
PROEJA 5º sem; Agronomia 6º sem/4ºsem e dependencia 1º ano em 
administração. 

2:00 h 

  

 
 

2.5 Participação em Reuniões Pedagógicas 
Descrição C.H semanal 

Reunião Pedagógica 2:00 h 

 

 

Total da Carga Horária de Atividades de Ensino 
 

 

Descrição 

Carga 

Horária 
semanal 

Aulas 13:20h 

Preparação, Manutenção e Apoio ao Ensino 6:40h 

Programas e Projetos de Ensino 0h 

Atendimento, acompanhamento, avaliação e orientação de alunos 2h 

Reuniões Pedagógicas 2h 

Total 24:00h 

 

 

3. ATIVIDADES DE PESQUISA APLICADA 
 

Descrição C.H semanal 

Cordenação de projeto de pesquisa: Sintesee análise de cistais de ácido 

graxo. 

Edital de Fluxo Continuo. 

8:00h 

XXXXXXXXX XXX 

Total 8:00h 

 

4. ATIVIDADES DE EXTENSÃO 
 

Descrição C.H semanal 

Membro de comissão SNCT 1h 

Projeto Pré Enem 4:00h 

Membro de comissão Natal Solidário 1h 

Membro de comissão Setembro Amarelo 1h 

Membro de comissão Halloween 1h 

Total    8:00h 



5. ATIVIDADES DE GESTÃO E REPRESENTAÇÃO INSTITUCIONAL 
 

Descrição 
Portaria de 
Designação 

C.H semanal 

Total  xxxx 

 
Total da Carga Horária de Atividades Docente: 

 

Descrição Carga Horária semanal 

Ensino 24:00h 

Pesquisa 8:00h 

Extensão 8:00h 

Gestão xxx 

Representação Institucional xxx 

Total  40 h 

 
Observações: 

 

 

 

 

 
 

Homologado em: / /   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
________________________________________________________________________________ 

ASSINATURA DO DOCENTE        ASSINATURA DA CHEFIA IMEDIATA 


